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Warum werden Jungen und Mädchen beschnitten?
  

  Lisa, Lübben, 14 Jahre
  

Was versteht man unter der Beschneidung von Jungen?
Was wird dabei gemacht, und wofür ist es gut? 
Stimmt es, dass auch Mädchen beschnitten werden? Warum wird das gemacht?

  Der LOVE SEX SAFE - Tipp
  

Die Beschneidung bei Jungen ist eine Operation, bei der die Vorhaut des Penis abgetrennt
wird. Dadurch liegt die Eichel frei, Ihre sexuelle Empfindungsfähigkeit bleibt aber erhalten. Die
Operation wird von einem Arzt oder speziellen Beschneider meist unter lokaler Betäubung
durchgeführt. Die Wunde verheilt relativ schnell. Eine Beschneidung wird aus privaten,
medizinischen, kulturellen oder religiösen Gründen durchgeführt: Manche Männer finden es
schon, wenn ihre Eichel sichtbar ist. Bei anderen Männern ist es notwendig, weil die Vorhaut zu
eng ist und Schmerzen am Penis verursacht. Eine Beschneidung kann auch helfen, häufige
Entzündungen am Penis zu verhindern, da sich danach keine Ablagerungen mehr zwischen
Vorhaut und Eichel bilden können. Im Judentum und im Islam werden Jungen traditionell
beschnitten. Der Zeitpunkt ist dabei unterschiedlich: Im Judentum 8 Tage nach der Geburt, im
Islam gibt es keine feste Regelung,
Es stimmt, dass auch Mädchen beschnitten werden, obwohl dieser Eingriff in vielen Staaten
verboten ist. In einigen Ländern, wie Äthiopien, Somalia oder Indien, werden dennoch jedes
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Jahr ca. 3 Mio. Mädchen von 4-12 Jahren zu der äußerst schmerzhaften Beschneidung
gezwungen. Dabei werden ihnen meist ohne Betäubung und unter schlechten hygienischen
Bedingungen die Klitoris oder Teile davon entfernt und/oder alle äußeren Geschlechtsorgane,
wie die Schamlippen, abgeschnitten. Das hat schwere gesundheitliche und psychische Folgen.
Die Sexualität wird stark beeinträchtigt. Einige Mädchen sterben als Folge des Eingriffs. Da
dieser Eingriff so unmenschlich und grausam ist, spricht man auch von Genitalverstümmelung.
Die Gründe dafür sind vielfältig - aus Schönheitsgründen oder um die Keuschheit der Mädchen
zu bewahren. Es gibt eine Reihe von Konventionen, die die Beschneidung von Mädchen
verbieten, und viele Menschen, die sich dagegen engagieren.
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